
 
Gruppenstunde zum Thema „Helfen“  

Freundschaftspakete für Albanien 
 

 
• Begrüssung der Kinder 
• Lied: Da hat das arme Pferd sich einfach umgedreht  

Diskussion: Warum ist das Pferd arm – weil die Fliege ihm etwas zu leide tut? 
• Spiel: Armer schwarzer Kater 

 
• Lerneinheit: Bilder von Kindern, die „arm sind“ werden im Kreis auf den Boden gelegt 

- Wir schauen uns die Bilder eine kurze Weile an – dann nehmen je zwei Kinder ein Bild 
und sprechen darüber warum die Kinder arm sind; Die Kinder zeigen den anderen 
Kindern das Bild und kommentieren es; (Bilder von armen Kindern) 

- Kinder bekommen einen Handzettel mit vier leeren Feldern und schreiben pro Feld 
hinein, was es für sie heißt arm zu sein; Präsentation in der Runde; 

- In einem zweiten Schritt schreiben die Kinder in ein Herz, was sie machen könnten um 
„armen Kindern“ zu helfen; (Zettel mit 4 leeren Feldern und einem Herz) 

 
• Wichtel/Wölflinge helfen freudig wo sie können 

- aus rotem Papier schneiden wir ein Herz aus und kleben dieses auf einen Holzspieß – 
dies soll uns in dieser Woche daran erinnern, dass wir einem Kind in unserer 
Umgebung eine Freude machen (rotes Papier – Holzspieß) 

 
• Albanienpakete 

Wir erklären den Kindern die Albanienaktion und teilen Zettel aus, damit diese die Sachen 
sammeln können 
(Albanienzettel) 
 

• Abschlußkreis 
 
 
 
Material: 

- Bilder von Kindern, die in Armut leben (foliert) 
- A4 Zettel mit 4 leeren Feldern und einem Herz 
- rotes Papier 
- Holzspieße 
- Liste für die Albanienpakete 

 
 
 
Gitti Krepl 
 
 
 


